Skolni druzina pti Zakladni $kole Hodice

Plan Skolni druziny
2023/2024

Celoro¢ni soutéz:

HELENA ZMATLIKOVA

vyroc¢i 100 let od narozeni

Tento tematicky plan navazuje na skolni vzdélavaci program a specifikuje konkrétni cinnosti
pro Skolni druzinu. Vychova ve skolni druzine plynule navazuje na vychovu na zakladni skole.
Tato je hlavné zamérena na vzdelavani déti, vede deti k souziti v kolektivu v ramci
volnocasovych aktivit a navazuje na vychovu v ramci rodiny.



Meésic seznameni

- seznamujeme se s budovou skoly, orientaci ve $kolni budové a pravidly pro pobyt ve
Skolni druziné (zakladni bezpecnostni pravidla, fad Skoly, fad skolni druziny)

- ukazujeme si, kde jsou umistény hracky a hry (zasady, jak si s nimi hrajeme a jak je
uklizime)

- seznamujeme se S provozem a chovanim ve $kolni jidelné

- pozndvame mista pro venkovni pobyt, seznamujeme se s moznymi riziky venkovniho

pobytu
- vypravime si, jak se mdme chovat ve Skole a na ulici, zdirazitujeme si mozna nebezpeci
- pozndvame kamarady ve Skolni druzin€ a zaméstnance Skoly

- ucime se, jak se mame chovat k sobé navzédjem, jak se chovat k dospélym ve Skole a
k dospélym, které nezname

- nezapomindme na kouzelna slovicka prosim a dékuji
- hrajeme seznamovaci, kolektivni a pohybové hry

- vypravime si zazitky z prazdnin a kreslime je

- pranostiky

- 28. zafi — svaty Vaclav, Den Ceské statnosti

- splnéni 1. osvétového ukolu z Recyklohrani: Po stopach Plytvaka Satniho (Téma: PVO
textil, udrzitelné oblékani a moda)

Projekt: ,,PRATELSTVI«

— beseda v komunitnim kruhu — rozdily mezi pojmy kamarad, pfitel, spoluzak, cetba
motivujicich ptibehi, pohddkovych ptibéhi, ndmétoveé hry.

1. rocnik Moje oblibena hracka.

2. rocnik Moje rodina.

3. ro¢nik My kamarad.

4. roc¢nik Moje zéliby a jak travim sviij volny Cas.
5. ro¢nik Cim chci byt.



Rijen

Podzim vypravi

- pri vychazkach pozorujeme zmény v ptirodé (houfovani ptaki a jejich odlet, odkvétani
rostlin, zména barev listi, prace na zahradé — sklizen ovoce)

- na Skolnim pozemku uklizime spadané listi

- zvitatkéch a jejich ptfiprava na zimu, piikrmovani zvifat v zimé
- vypravime si o chranéném tizemi a zivocisich, kteti tam Ziji

- vyrabime zvitatka z pfirodnin

- sbér podzimnich ploda pro zver

- pranostiky, poiekadla

- pozorujeme prace zemedéleil na polich

- Drakiada

- 4. fijna — Den zvifat

- 20. fijna — Den stromtl (uréovani stromu, jejich listti a plodt)

- statni svatek 28. fijna — vznik samostatného ¢eskoslovenského statu

-  HALLOWEEN - dlabéni dyni ve spolupréci s rodici

Projekt ,,PODZIM HRAJE BARVAMI“

— povidani o zménach v ptirodé v lese, na zahrad¢, chovani zvifat, ... Podzimni ovoce a plody
podzimu — rozsifovani védomosti.

1. rocnik Vyroba razitek z brambor.

2. rocnik Zvitatka z ptirodnin.

3. rocnik Kolaz — ovoce v misce.

4. rocnik Vyroba razitek z brambor.

5. rocnik ,Nas*“ strom — kresba, malba stromu, spadané listi, lepeni.



Listopad

Cestujeme

pranostiky a potekadla, hadanky

vypravime si o domech, ve kterych bydlime

kreslime a navrhujeme ,NAS DUM*

seznamujeme se s okolim §koly, vypravime si o obci, v niz je $kola umisténa
prohlizime si mapu, hleddme nasi obec v kraji Vysocina

namétové hry s dopravnimi prostiedky — pouceni zakd, jak se maji chovat na pozemni
komunikaci, cestou do skoly, jak pfechazet pies prechod

na vychazkéch sledujeme rozdily mezi starymi a novymi domy
vyznamné osobnosti v nasi obci

pokracujeme v prohlubovani kamaradskych vztahti

2. listopad — Pamatka zesnulych

11. listopad — svaty Martin

16. listopad — Den basnikd — zkousime skladat basnicky
vychézky do pfirody a pozorovani zmén v ptirodé

kdo ma doma krmitka pro ptacky — ptiprava krmitek

nacvik vystoupeni na setkdni seniorti

splnéni 2. tkolu do Recyklohrani — EKOABECEDA aneb Maly privodce svétem
plastovych oballi (Téma: Vyroba, uzivani, tfidéni a recyklace plastl)

Projekt ,,BEZPECNA CESTA DO SKOLY*

— dopravni znacky, ptedpisy pro chodce, cyklisty, hry s dopravni tematikou, kvizové otazky,
puzzle, PC — dopravni vychova na interaktivni tabuli.

o ~ w noPE

roc¢nik druhy dopravnich prostfedkt (malujeme, kreslime)
ro¢nik dopravni znacky (malujeme, kreslime)

ro¢nik I1ZS — telefonni ¢isla

rocnik piechod pro chodce — dopravni znacky u Skoly
ro¢nik dopravni situace



Prosinec

Vanocni ¢as

predvanoc¢ni a vanoc¢ni tematika, vano¢ni zvyky a tradice (koledy, fikadla, pranostiky,
vano¢ni pisn¢)

na vychazkéch pozorujeme vanocni vyzdobu
vyhleddvame jaké zvyky a tradice se dodrzuji v jinych zemich
povidani o zazitcich v rodiné€ s Certem a MikuldSem

zdobime strom pro zvitatka jedlymi ozdobami, povidame si o zvifatkach, ktefi prezimuji
V zimnim spanku

sledujeme zmény v ptirod¢ s ptichodem zimy a ve snéhu rozeznavame stopy zviratek
zdobeni vano¢niho stromecku ve skole

vyrabime vanocni ptfani a drobné darky

ucime se balit vano¢ni darky

zdobime pernicky

stavime sn¢huléky a fantazijni stavby ze snéhu

udélame si dopoledne pfti €aji a cukrovi (celodruzinova akce)

vystupujeme pro veiejnost ,,Zahdjeni adventu*

Projekt , ADVENT*

—vypravime si o tradicich a zvycich Vanoc v roding, u kamaradd. Kreslime vanoc¢ni pohlednice,
piipravujeme pranicka pro nase blizké, vystiithujeme snéhové vlocky, spoleCnymi silami
vyrabime adventni vénec a ozdoby.

o ~ w npoPE

ro¢nik hra s papirem — jednoduché vano¢ni vystiihovanky — vlocky, andélicei
ro¢nik vano¢ni fetézy (papirové, z ptirodnin)

ro¢nik vyroba vano¢nich svicnt

roc¢nik vano¢ni pranicka

ro¢nik zaveésné ozdoby z rtiznych materialt



Leden

Zima je tu

- vypravime si zazitky z vanoc¢nich prazdniny

- pranostiky

- 6. 1. Tti kralové

- na vychazkach do zimni pfirody pozorujeme stopy zvéie
- kvizy, hddanky, dopliiovacky se zimni tematikou

- pranostiky, poiekadla

- stavéni sn¢hulékd, jizda na lopatach

- ucime se poznavat hodiny, ¢im métime Cas

- pracujeme s encyklopediemi, internetem

- ucime se basnicky, pisnicky o zim¢e

- obnovime stromecek s plody pro zvitratka

- stardme se o krmitka

- opakujeme si, jak se chovat obezfetné pii pobytu venku pfi namraze nebo snéZeni

- pfipominame si zakladni hygienické navyky, otuzovani a zdravy Zivotni styl, sport,
dostatek pohybu

- vyznam ovoce a zeleniny, zdravi prospésnych vitaminl

Projekt ,,CO NAM SKODI, CO NAM PROSPiVA«

— pecujeme o své zdravi (sestavujeme zdravy jidelnicek), besedujeme o bezpecnosti pti hrach,
zimnich sportech. Zimni sporty — bobovani, stavby ze snéhu. NaSe télo — kouzla zdravi —
otuZovani, zdravy Zivotni styl, hygiena, povidame si o tom, co jime.

1. ro¢nik Vyber, co ti chutna — papirova kolaz.

2. rocnik Mij zoubek — rozdéleni potravin na zdravé a nezdravé — papirova kolaz.
3. ro¢nik Muj rytit Vitamin C.

4. roc¢nik Zdravé vyziva — sestaveni zdravého jidelnicku.

5. ro¢nik Vyhledej a napis recept zdravé vyzivy.



Unor

Masopust

povidame si 0 masopustu a privodu v Hodicich
vypravime si o tradicich karnevalii a pfipravujeme vlastni karneval
sami si vyrabime masky na karneval

povidame si o femeslech, kterd zname a ktera zanikla

14. tnor — pfipomeneme si své blizké, kamaradské vztahy
vyrabime pfanicka ke svatku zamilovanych

pranostiky (Hromnice)

zimni radovanky — diim ze snéhu

denni rezim — zasady pravidelného denniho rezimu

uc¢ime se rozliSovat povinnosti a zabavu

sestavime si svllj denni rezim

pecujeme o krmitka

starame o ,,strom dobrot* pro zvifatka

splnéni 3. osvétoveého tikolu z Recyklohrani: Téma: recyklace baterii a elektra

Projekt ,, MASOPUST*

— tradice a zvyky, masopustni rej (pisnicky, fikadla a vyznam masek). Karnevalové veseli ve
Skole — soutéze, tanec.

A

ro¢nik papirova maska (obkreslovani Sablony a vybarveni)
ro¢nik papirova maska (obkresleni Sablony a vlastni malba)
ro¢nik maska (textilni kolaz)

ro¢nik maska (vlastni tvorba)

ro¢nik masopustni priavod



Brezen

Priroda se probouzi

pranostiky, zvyky, hadanky

pii vychazkach pozorujeme zmény Vv probouzejici se piirodé

co do lesa nepatii — chovani a bezpecnost v lese

pozorujeme praci na zahradé a na polich v obci

bfezen = mésic knihy — beseda se z4ky, nav§téva mistni knihovny, 8kolni knihovna ZS
seznamujeme se s nejzndmejSimi autory a ilustratory détskych knih
pokusime se ilustrovat knihu

vyrabime drobné darecky pro budouci prviiacky (zépis zakt do 1. rocniku)
vysev seminek na Skolnim pozemku

vypravime si o domacich zvitatech

kreslime domaci zvifata a udélame si z nich vystavu

21. 3. Mezinéarodni den loutkového divadla — vyrobime si loutky

22. 3. Svétovy den vody (vychazka k rybniku, potoku)

28. 3. Den uciteli — J. A. Komensky

Projekt ,,ZA DOBRODRUZSTVIM PRIRODY*

— zvifata a jejich mlad’ata, rostliny, ...

o > W npoE

ro¢nik snézenka a bledule (pfekladani papiru, lepeni)
ro¢nik domaci zvifata a mlad’ata (kresba, malba)
roc¢nik ¢ap obecny (prace s drobnym materidlem)
ro¢nik vcela (prace s drobnym materidlem)

roc¢nik zvirata v lese (volna tvorba)



Duben
Modra planeta

duben — mésic bezpecnosti — sledujeme dopravni znac¢ky v nasi obci a povidame si
o bezpecnosti silni¢niho provozu

besedujeme o chovani na komunikacich a silnicich
1. 4. Aprilovy den

2. 4. mezinarodni den détské knihy — pfineseme si své oblibené knihy a predstavime je
spoluzakiim

seznamujeme se s erbem obce, tradicemi obce

12. 4. Mezinarodni den kosmonautiky — pfipomeneme si vyznamné osobnosti ve
vesmiru (J. A. Gagarin, Vladimir Remek)

22. 4. Den Zemé¢ — jak mizeme nasi planetu chranit, tfidime odpad
na vychazkéch se seznamujeme s umisténim nadob na tfidény odpad

ucastnime se soutéze ,,Recyklohrani® (celorocni soutéz) — sbér elektrozafizeni,
mobilnich telefonil, vyslouZzilych baterii, ...

zorganizujeme Uklid v okoli §koly a obce

pravidelnd pracovni ¢innost na Skolnim pozemku

nav§tivime mistni drobné chovatele zvitat (koni) a pozorujeme mlad’ata
uspotadame ,,Carodé&jnicky den* (celodkolni akce)

vypracovani 4. osvétového ukolu do Recyklohrani: Téma: Voda

Projekt ,, VELIKONOCE*

— vypravime si o tradicich a zvycich Velikonoc u nas (v nasi obci) a v jinych zemich, u¢ime se

plést pomlazky.
1. rocnik kraslice — kresba tusi (¢ary, obloucky, ...)
2. rocnik kraslice — obkreslovani sablony, kresba dle vlastni fantazie
3. ro¢nik kraslice nebo mlad’ata jara
4. roc¢nik kraslice — vysttihovani, prostfihovani
5. rocnik motiv Velikonoc dle vlastni fantazie



Kvéten

Ve zdravém téle zdravy duch

pranostiky, pofekadla, hadanky

4. 5. Mezinarodni den hasicli — vypravime si o praci hasi¢ii — pfipomeneme si telefonni
Cisla IZS

vyroba prani¢ek ke Dni matek

pfipravujeme vystoupeni pro maminky, babic¢ky a dalsi hosty ke Dni matek

zaklady prvni pomoci — ndmétova hra ,,Dobry den, pane doktore, ... — modelové situace
vychazky s prekonavanim ptirodnich prekazek

poznavame kvétiny a 1é¢ivé byliny podle kli¢e, pozorujeme kefe a stromy v zahradach
i na loukach

pii pobytu venku si v§imame, jak rozkvétaji rostliny a stromy
pozorujeme ptaky a hmyz

20. 5. Den vcel — beseda o veeli¢kach, vyroba véeli¢ek
malovani na chodnik

malovani v pfirod¢, ¢teni knih v pfirodé

spole¢na tvorba herbaie

Projekt ,,HASICI* o&ima déti

o ~ W npoPE

ro¢nik vybarvuje hasi¢ské auto
roc¢nik nakreslime hasicské auto
roc¢nik hasi¢ské auto v akci
ro¢nik Hasi¢ — kreslime postavu
roc¢nik zachranna akce hasicu
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Cerven

Poznavame vodni svet

pranostiky, pofekadla, réeni

1. 6. Mezinarodni den déti — soutéze a zavodéni (celoskolni akce)

16. 6. Den otcti — vyroba dareckt

zasady spolecenského chovani

sportujeme na Skolnim htisti, hrajeme si v ptirodé

povidame si o roénim obdobi LETO — pestrost v piirodé — spole¢na tvorba herbate
prirodovédna vychazka — mapové a turistické znacky

seznamime se s mapou Ceské republiky a Evropy

pfipomeneme si kraj Vysocina a ukdZzeme si na map€ umisténi nasi obce
vyhleddvame vodni toky, jezera, nddrze apod.

na vychazce se ptjdeme podivat k prameniim Dyje

zjistime si, jaké ryby se mohou chytat na navesnim rybniku v Hodicich

hodnoceni $kolniho roku, pochvaly, diplomy, vyhodnoceni celoro¢ni soutéze
povidadme si o bezpecnosti o prazdninadch — moje kolo, brusle a dalsi letni a vodni sporty
dilezita telefonni ¢isla IZS

vypracovani 5. osvétového tikolu do Recyklohrani: Téma: Predchazeni vzniku odpadi
zZ potravin

Projekt ,,HURA NA PRAZDNINY*

o~ w npoPE

ro¢nik ryba (kresba, malba)

roc¢nik zivot v rybniku a potoku

ro¢nik parnik (sklddéani z papiru, kresba, malba)

ro¢nik ma vysnéna dovolend (malba, kresba dle své fantazie)
rocnik ma vysnéna dovolena (vlastni zpracovani)
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Celorocni soutéz je vénovana 100. vyroc€i od narozeni ilustratorky Heleny Zmatlikové.

Cilem ukolii tohoto tematického planu je zdravy rozvoj déti ve Skolni druziné, rozvijeni
znalosti o misté a lidech s nimiz dité Zije. Dale praktické poznavani okolni prirody, zdasady
ochrany rostlin a Zivocichu, kteri ziji kolem nds.

V neposledni rade je vychova ke zdravému Zivotnimu stylu, rozvijeni socialnich navyki,
dovednosti a znalosti v ramci kolektivu kamaraddii ve skolni druziné.

Zpracovala Ilona Dvoiakova, vychovatelka SD
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